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Gorevler :

Gorev Unvam Gorev Yeri Yil

Bilim Kurulu | Tirkiye Yesilay Cemiyeti 2019-Halen

Uyesi

Basasistan- SBU Erenkdéy Ruh ve Sinir Hastaliklari Egitim ve | 2015-2020

Psikiyatri Uzmani | Arastirma Hastanesi-AMATEM Servisi

Bashekim SBU Erenkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve | 2016-2020

Yardimcisi Arastirma Hastanesi

Yrd. Dog. Dr. Istanbul Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri | 2014-2015
Anabilim Dali

Yrd. Dog. Dr. Uskiidar Universitesi insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi | 2014-2014
Psikoloji Boliimi

Yrd. Dog. Dr. Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri | 2011-2014
Anabilim Dali

Psikiyatri Uzmani1 | Saglik Bakanlig1 Prof. Dr. Necmi Ayanoglu Silivri Devlet | 2010-2011
Hastanesi

Psikiyatri Uzmani | Saghik Bakanligi Adana Dr. Ekrem Tok Ruh Sagligi ve | 2008-2010
Hastaliklar1 Hastanesi
1. Kadin Servisi Sorumlu Hekimi
Hastane Konseyi Uyesi

Psikiyatri Uzmani | Adana Seyhan Belediyesi Huzurevi Miidiirligii 2009-2010

Tamamlanmis Doktora Tezleri/Sanatta Yeterlik Calismalari:

Major Depresif Bozuklukta Intihar Yordayicilar1 (Tipta Uzm. Ogr. Dr. Senay Yildiz

Bozdogan)

Deliryum Tanil1 Hastalarin Klinik ve Prognostik Ozelliklerinin Incelenmesi (Tipta Uzm. Ogr.

Dr. Melahat Dogan Tali)




Verilen dersler

Dogus Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji/ ingilizce Psikoloji Béliimii Lisans
Dersleri

i Haftahk Saati NG :
Akademik Donem Dersin Ad1 _ Ogrenci
Yil Teorik | Uygulama | Sayst
Giiz
2017-2018 IE 400 Project Management 2 34
PSI 204 Psikoloji Tarihi 3 110
Bahar PSI 212 Gelisim Psikolojisi 3 74
PSY 212  Developmental | 3 49
Psychology

T.C. Hasan Kalyoncu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Klinik Psikoloji Anabilim
Dah Lisansiistii Diizeydeki Dersler

: Haftahik Saati o ;
Akademik Donem Dersin Adi ] Ogrenci
Yil Teorik | Uygulama | Sayist
PSK541- Siipervizyon I 2 1 8
Gliz PSK551- Bagimliliga Giris I 2 1 10
2017-2018 PSK502- fleri Psikopatoloji I | 2 1 30
Bahar PSK518- Bagimliliklar ve | 3 1 8
Tedavi Yontemleri




Lisans Dersleri

Tip Fakiiltesi Dersleri

Haftalik Saati

AkaSelmlk Donem Dersin Adi _ OSgrenc1
1 Teorik | Uygulama ayisi
Giiz

Konsiiltasyon ve  Liyezon 2 1 17
Psikiyatrisi (D6nem 5)
Depresif Bozukluklar (Dénem 3 1 17
5)
Bipolar Bozukluk (Dénem 5) 3 1 17
Obsesif Kompulsif Bozukluk 2 1 17
(Donem 5)
Cinsel Islev  Bozukluklari 2 1 17
(Donem 5)
Diirtii  Kontrol Bozukluklari 2 1 17
(Dbnem 5)

2014-2015 Uyum Bozukluklar1 (Dénem 5) 2 1 17

Bahar | gisilik Bozukluklari (Dénem 2 1 17

5)
Duygudurum Dengeleyici 2 1 17
Ilaclar (Dénem 5)
Adli Psikiyatri (Donem 5) 2 1 17
Psikiyatrik Muayene (Ddnem 2 58
3)
Duygudurum Bozukluklari 2 58
(Dénem 3)
Anksiyete Bozukluklari 2 58
(Donem 3)
Cinsel Islev  Bozukluklar 2 58
(Dénem 3)
Psikiyatrik Belirtiler (Donem 2 2 47
5)

2013-2014 | Giiz COf_:ukluk Cag1 Bozukluklar 3 3 47
(D6nem 5)
Duygudurum Bozukluklari 4 4 47
(Dénem 5)




Deliryum, Demans ve Diger 2 2 47
Biligsel Bozukluklar (D&nem
5)
Diirti  Kontrol Bozukluklar 1 1 a7
(Donem 5)
Kisilik Bozukluklar1 (Dénem 2 2 47
5)
Cinsel Islev  Bozukluklari 1 1 47
(Donem 5)
Psikiyatrik Tedaviler (Donem 2 2 47
5)
Bahar
Dis Hekimligi Fakiiltesi Dersleri
Akademik | ... . Haftahk Saati Ogrenci
vil Donem | Dersin Ad1 Teorik | Uygulama | Sayist
Merkezi Sinir Sistemi ile Ilgili 1 43
Genel Tanimlar (Dénem 1)
Fonksiyonel Noroanatomi 1 43
(Dénem 1)
Beyin ve Davranig (Dénem 1) 1 43
Noroendokrin Sistem (Donem 1 43
1
2013-2014 | Giiz Temel Elektrofizyolojik 1 43
Kavramlar (Donem 1)
Biling (Donem 1) 1 43
Alg1 (Dénem 1) 1 43
Dikkat (Donem 1) 1 43
Ogrenme (Dénem 1) 1 43
Bellek (Donem 1) 1 43
Limbik Sistem (Donem 1) 1 43




Egitim Fakiiltesi Dersleri

2013-2014

Merkezi Sinir Sistemi ile Ilgili | 3+3 150
Genel Tanimlar (Donem 1;
Birinci Ogretim+ikinci
Ogretim)
Fonksiyonel Noroanatomi | 3+3 150
(Donem 1; Birinci
Ogretim+ikinci Ogretim)
Beyin ve Davranis (Donem 1; | 3+3 150
Birinci Ogretim+ikinci
Ogretim)
Noroendokrin Sistem (Dénem | 3+3 150
1; Birinci  Ogretim+ikinci
Ogretim)
Temel Elektrofizyolojij | 3+3 150
Kavramlar(Dénem 1; Birinci

Giiz Ogretim+ikinci Ogretim)
Biling, Alg1 ve Dikkat (Dénem | 3+3 150
1; Birinci  Ogretim+ikinci
Ogretim)
Ogrenme ve Bellek (Dénem 1; | 3+3 150
Birinci Ogretim+ikinci
Ogretim)
Gelisimsel Psikoloji (Dénem 1; | 3+3 150
Birinci Ogretim-+ikinci
Ogretim)
Kisilik Kuramlar1 (Donem 1; | 3+3 150
Birinci Ogretim-+ikinci
Ogretim)
Psikopatoloji Kuramlar1 | 3+3 150
(Dénem I; Birinci
Ogretim+ikinci Ogretim)

IIkbahar




Tip Fakiiltesi Dersleri

Acil Psikiyatri 1 1 5

Biiytime, Gelisim, Kisilik 1 1 6

Kuramlari

Duygudurum Bozukluklar1 1 1 6

Ayirici Tanist

Hasta Bas1 Caligmasi 1 1 6
08| G R | 1 1| 6
2014 flkbahar sttimi

Uygulama

Makale Saati 1 1 6

Psikiyatrik Goriisme ve Hasta- 1 1 6

Hekim Iliskisi

Psikotik Bozukluklar 1 1 6

Seminer Saati 1 1 6

Tez Danigmanhigi 1 1 6

Saghk Bilimleri Enstitiisii Dersleri

i Haftahk Saati oy :
Akademik Donem Dersin Ad1 ] Ogrenci
yil Teorik | Uygulama | Sayist
Giiz
2014-2015
Psikiyatri Hemsireligi Yiiksek 2 1 6
Bahar Lisans Programi Psikopatoloji
Dersi

Projelerde Yaptig1 Gorevler :

Major Depresif Bozukluk ve Obezite Hastalarinda Glukokortikoid Reseptor (NR3C1) Gen
Polimorfizmlerinin Tespiti (Sorumlu Aragtirmaci)

Yineleyici Depresif Bozukluk Hastalarinda Paraoksonaz 55 L/M ve 192 Q/R polimorfizmi

(Sorumlu Arastirmaci)

Tokat Ilinde Eriskinlerde Sik Goriilen Kronik Hastaliklarin Prevalansi Arastirmasi
(Arastirmaci)



Verilen Egitimler:

Bagimlilikla Miicadele Egitici Egitimi. T.C. Saghik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel
Miidiirliigii. Istanbul. 23-24 Ekim 2018.

Bagimlilikla Miicadele Egitici Egitimi. T.C. Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel
Miidiirliigii. Istanbul. 15-16 Ekim 2018.

Bagimlilikla Miicadele Egitici Egitimi. T.C. Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel
Miidiirliigti. Ankara. 25-26 Eyliil 2018.

Bagimlilikla Miicadele Egitici Egitimi. T.C. Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel
Miidiirliigii. Istanbul. 15-16 Agustos 2018.

Madde Bagimliligi Hekim Egitimi. T.C. Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel
Mudiirliigii. Antalya. 06-08 Mart 2017.

Bagimlilik: Temel Kavramlar ve Norobiyolojisi. T.C. Saghk Bakanlhig: istanbul Halk Sagligi
Miidiirliigii Aile Hekimleri Egitimi. Istanbul. 02 Haziran 2016.

Yogun Bakim Calisanlari, Hastalar1 ve Hasta Yakinlarinda Rastlanan Ruhsal Sorunlar (4
ders). Yogun Bakim Hemsireleri Egitim Programi. Gaziosmanpasa Universitesi Saglk
Aragtirma ve Uygulama Merkez Miidiirligii Dahili Yogun Bakim Servisi (1. Grup: 01 Subat-
30 Mart 2014).

Smav Stresi ve Stresle Basetme. (Tokat ili Merkez ve llgeleri Ortadgretim Kurumlarinda
gorev yapan rehber 6gretmenlere yonelik). 26 Aralik 2013.

Egitim Becerileri Kursu. Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi ve Gaziosmanpasa
Universitesi Egitim Fakiiltesi. 14-18 Kasim 2013.

Klinige Hazirlik Kursu-II. Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi ve Bilisimi
Anabilim Dali. 02-06 Eyliil 2013.

Gaziosmanpasa Universitesi Siirekli Egitim Arastirma ve Uygulama Merkezi (GOPUSEM)
Aile Danigmanlig: Sertifika Egitimi. 16 Subat 2013-29 Haziran 2013.

Psikiyatri Penceresinden AIDS. Gaziosmanpasa Universitesi Konferans Salonu, 26 Aralik
2012.

Alman egitimler:

Saglik Akademisi. T.C. Istanbul Valiligi il Saglik Miidiirliigii. istanbul. 04 Eyliil-21 Kasim
2018.

Uyusturucu ile Miicadelede Sunulan Saglik Hizmetleri Calistay1l. T.C. Saglik Bakanligi
Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu. Ankara. 11-12 Mayis 2017.

Madde Bagimliligi Hekim Egitimi. T.C. Saghk Bakanlhigi Saghik Hizmetleri Genel
Mudiirliigii. Antalya. 06-08 Mart 2017.



Kurumsal Egitim Yonetimi ve Planlama Sistemi Egitimi (KEYPS). Dr. Fazil Serdar GUREL.
[stanbul. 23-25 Mart 2015.

Psikoonkoloji ve Palyatif Tedavi. King’s College London, Cicely Saunders Institute.
Dimbleby Cancer Care Information & Support Service, St Thomas’ Hospital, London. 13-
27 Eyliil 2013.

Saghk Kurumlar Isletmeciligi. Anadolu Universitesi Acikdgretim Fakiiltesi Tibbi Hizmetler
ve Teknikler Boliimii, Saglik Kurumlari Isletmeciligi Programi. 25 Kasim 2011-03
Haziran 2013.

Egitim Becerileri Kursu. Gaziosmanpasa Universitesi Siirekli Egitim Arastirma ve Uygulama
Merkezi (GOPUSEM), 28 Subat-04 Mart 2013.
Iyi Klinik Uygulamalar1 Egitimi. Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi, 14 Nisan 2013.

Kadina Yonelik Siddetle Miicadelede Saglik Personelinin Rolii ve Uygulanacak Prosediirler

Egitimi (Adana il Saglik Miidiirliigii) Hekimevi, Adana. 30 Ekim 2008.

Psikiyatrik Aciller Kursu (Dog. Dr. Adnan CANSEVER). 2. Ulusal Psikofarmakoloji

Kongresi, Istanbul, 21-24 Haziran 2007.

Psikiyatride Norokognitif Testler Kursu (Uzm. Dr. Serhat CITAK). 2. Ulusal
Psikofarmakoloji Kongresi, Istanbul, 21-24 Haziran 2007.

CETAD (Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Dernegi). Istanbul, 2004-2006.

Aile ve Evlilik Terapisi (Prof. Dr. Hiirol FISILOGLU). izmit, 2004.
Bilissel Davranisci Terapi (Prof. Dr. Mehmet SUNGUR). istanbul, 2003.

Psikanalitik Psikoterapi Teknikleri (Sagman KAYATEKIN ve Emel KAYATEKIN).
39.Ulusal Psikiyatri Kongresi, Antalya, 14-19 Ekim 2003.

Psikofarmakoloji Kursu (Prof. Dr. Nevzat YUKSEL, Prof. Dr. Emin ONDER, Dog. Dr.
Tayfun UZBAY). 38. Ulusal Psikiyatri Kongresi, Marmaris, 22-27 Ekim 2002.

Mezuniyet Oncesi Deneyim Kazandirma ve Seminer Programm (istanbul Tip Fakiiltesi).

Samsun, 20-25 Mart 1997.

Kongre Diizenleme Kurulu Uyelikleri:

Erenkdy AMATEM Yiiriitme Kurulu Uyesi. 12. Ulusal Alkol ve Madde Bagimlilig
Kongresi. Antalya. 29 Kasim-02 Aralik 2018.

Kongre Diizenleme Kurulu Uyesi. 39. Ulusal Psikiyatri Kongresi. Antalya. 14-19 Ekim 2003.



Bilimsel Kuruluslara Uyelikler:

ECNP

Tiirk Tabipleri Birligi

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi

Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Dernegi

Odiiller :

Tesvik Odiilii. Depremden bes yil sonra travma sonrasi stres bozuklugunun

goriilme siklig1: Epidemiyolojik bir ¢calisma. 8. Bahar Sempozyumu, Antalya, 14-18 Nisan
2004.

Poster Arastirma ikincilik Odiilii. Depremden ii¢ y1l sonra travma sonrast stres
bozuklugunun goriilme siklig1 ve goriilmesini etkileyen faktorler: Epidemiyolojik bir

calisma. 7. Bahar Kongresi, Antalya, 30 Nisan-4 Mayis 2003.

OZEL iLGi ALANLARI

Cinsel Islev Bozukluklari
Palyatif Tedavi

Alkol ve Madde Kullanim Bozukluklari

ESERLER LISTESI

1. Uluslararasi hakemli dergilerde yayinlanan makaleler (SCI & SSCI & Arts and
Humanities)

1.1. Sen Goékceimam P, Aydin Siinbiil E, Gékbakan M, Ozel ME, Kurban RD, Askin R.
Bir Psikiyatri Dal Hastanesi Saglik Kuruluna vesayet uygunlugu agisindan gonderilen
kisilerin degerlendirilmesi. Anadolu Psikiyatri Derg (2019) 20(x):XX-XX.

1.2. Basol N, Duygu F, Gokbakan M, Alathh T. Anxiety Experienced in the Fear of
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(2014) 30: 691-696.
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M,Sibel Isik S, Yahsi S, The Evaluation of Suicide Letters in Turkey from a Cognitive
Perspective. Crisis (2012) 33(2):73-79.
1.6. Onder E, Tural U, Goékbakan M. Does Gabapentin Lead to Early Symptom

Improvement in Obsessive-Compulsive Disorder? Eur Arch Psychiatry Clin Neurosci
(2008) 258:319-323.

2. Uluslararas1 bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda (Proceedings)
basilan bildiriler

2.1. Isik S, Tufan AE, Ozten E, Gokbakan M, Cerit C. Bir iiniversite hastanesi psikiyatri

servisinde yatirilarak tedavi edilen travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) hastalarinda
sosyodemografik ve klinik ozellikler: dort yillik geriye dontik bir arastirma. Uluslararasi
Ruhsal Travma Toplantilari, Istanbul, 1-4 Aralik 2005.

3. Yazilan uluslararasi kitaplar veya kitaplarda boliimler

3.1. Gokbakan M. Diger Davranissal Bagimliliklar. Bagimlilik, Tani, Tedavi Onleme.
Yesilay Yayinlari. Istanbul, 2019. Eds: Oztiirk M, Ogel K, Evren C, Bilici R.

3.1. Tural U, Gokbakan M. Ruhsal Travmanin Biyolojisi. In: 'Kuramdan Uygulamaya
Ruhsal Travma' Ed: Aker T (Kabul edilmis olup yurticinde yayinlanma siirecindedir).
4. Ulusal hakemli dergilerde yayinlanan makaleler

4.1. Harmanc1 H, Gokbakan M. Araknoid kistleri bulunan bipolar bozukluk tanili hasta:
bir olgu sunumu. Klinik Psikiyatri (2013). 16: 53-56.

4.2. Harmanci H, Gokbakan M, Ortak H. Charles Bonnet Syndrome: A Case Report.
Cagdas Tip Dergisi (2013). 3 (3): 190-192.

4.3._Gokbakan M, Corapgioglu A. Kronik bobrek hastaligi ve depresyon. Psike (2008)
3:109-119. (Derleme)

4.4._Gokbakan M, Onder E.Diren¢ kavrami ve direngli major depresif bozukluklarin
farmakolojik tedavisi. Psike (2007) 2:1-35. (Derleme)

4.5. Yalug I, Tufan AE, Gokbakan M, Akbas B. Eriskin mental retarde psikiyatri

hastalarinda yatis siiresini etkileyen faktorler. Yeni Symposium (2006) (44) 4: 172-177.
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4.6. Gokbakan M, Tural U. Reboksetinin yan etkileri, farmakokinetigi ve
farmakodinamigi. 3P Dergisi (2005) 13 (Ek 2): 33-37. (Derleme)

4.7. Gokbakan M, Aker T, Onder E. Sanrili bozukluklar. Psikeart (2003) 1 (Ek Say1
1):1-24.

5. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan bildiriler

5.1. Panel: Bagimlilikta Diirtiisellik Neden mi? Sonu¢ mu? 10. Ulusal Alkol ve Madde
Bagimlilig1 Kongresi, Antalya, 14-17 Aralik 2016.

5.2. Horlama ve Obstriiktif Uyku Apne Sendromunun Sistemik ve Psikiyatrik Etkileri.
Horlama ve Obstriiktif Uyku Apnesinde Canli Cerrahi Uygulamalar1 Kongresi. Istanbul,
12-13 Mart 2015.

5.3. Panel: Psikiyatride Psikopatolojik Gelisim ve Yordayicilari. Esikalti travma ve
psikopatolojik yansimalari. Gokbakan M. 50. Ulusal Psikiyatri Kongresi, Antalya, 12-16
Kasim 2014.

5.4. Onder Y, Cit1l R, Gokbakan M, Bulut YE, Yasayancan O, Egri M. Universite
Ogrencilerinde Yasam Kalitesi. 16. Ulusal Halk Sagh@ Kongresi, Antalya, 27-31 Ekim
2013.

5.5. Cit1l R, Onder Y, Gokbakan M, Yasayancan O, Bulut YE, Egri M. Universite

Ogrencilerinde Depresyon, Anksiyete ve Stres Durumu. 16. Ulusal Halk Saglig1 Kongresi,
27-31 Ekim 2013.

5.6. Cit1il R, Ozcan KV, Yildirimer Y, Arict S, Gokbakan M, Onder Y, Okan I, imat MA.
GOU tip fakiiltesi 6grencilerinin klinige hazirlik kursu deneyimi. Ulusal Tip Egitimi
Akreditasyon Kurulu (UTEAK) Tip Egitiminde Ornek Uygulamalar Sempoyumu, Izmir,
18-19 Ekim 2012.

5.7._Gokbakan M. Ruhsal travma sendromlar1 ve tedavi yaklagimlari. 1.Trakya Aile
Hekimligi Kongresi, Antalya, 10-14 Mart 2010.

5.8._Gokbakan M. Travma sonrast stres bozuklugunun farmakoterapisi. 2. Ulusal

Psikofarmakoloji Kongresi, Istanbul, 21-24 Haziran 2007.
5.9. Tufan AE, Ozten E, Isik S, Gokbakan M, Cerit C, Polat A, Onder M.

Tiiberosklerozlu bir hastada gelisen bipolar bozukluk: bir olgu sunumu. 41. Ulusal
Psikiyatri Kongresi, Erzurum, 15-20 Kasim 2005.

5.10. Tufan AE, Ozten E, Isik S, Gokbakan M, Cerit C, Polat A, Onder M. Bir iiniversite
hastanesi psikiyatri servisinde yatirilarak tedavi edilen borderline kisilik bozuklugu
hastalarinin sosyodemografik ve klinik 6zellikleri: dort yillik geriye doniik bir arastirma.

41. Ulusal Psikiyatri Kongresi, Erzurum, 15-20 Kasim 2005.
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5.11._Gokbakan M. TSSB’de farmakolojik tedavi uygulamalari. III. Ruhsal Travma
Toplantilari, istanbul, 2-5 Aralik 2004.
5.12. Onder E, Tural U, Aker T, Yiiksel G, Kilic C, Gokbakan M. Depremden bes yil

sonra travma sonrasi stres bozuklugunun goriilme sikligi: Epidemiyolojik bir calisma. 8.
Bahar Sempozyumu, Antalya, 14-18 Nisan 2004.

5.13. Onder E, Tural U, Aker T, Kirimli GY, Kili¢ C, Gékbakan M. 2003. Kocaeli ilinde
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19 Ekim 2003.

5.14. Onder E, Tural U, Kirimh GY, Kurdoglu S, Erdogan S, Aker T, Kili¢ C, Bosgelmez
S, Cerit C, Ozten E, Gokbakan M, Yildiz M. 2003. Depremden ii¢ yi1l sonra travma

sonrast stres bozuklugunun goriilme sikligi ve goriilmesini etkileyen faktorler:
Epidemiyolojik bir caligma. 7. Bahar Kongresi, Antalya, 30 Nisan-4 May1s 2003.

5.15. Yamantiirk P, Uresin Y, Tonyali H, Gokbakan M, Sevgi S. 2000. The effects of
nitrendipine on reference memory performance of rats in three-pannel runway task, Under
the Auspices of European Society of Hypertension Turkish- Italian Joint Meeting on
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5.16. Sevgi S, Dumanli E, Ozek M, Gokbakan M, Eroglu E. 1999. ANKEM dergisinde
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